Domov seniort Uhlifské Janovice
pfispévkova organizace

Topolova 918

285 04 Uhlifské Janovice
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JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 2.12.2019 DO 8.12.2019

Obéd
Varianta 1
Po cs Polévka vloCkova s vejcem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), VepFové raznici - smés (Obsahuje: 10), Brambory pecené, Salat ledovy
2.12. Varianta 2
Polévka vlo€kova s vejcem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), RyZzovy nakyp se Svestkami (Obsahuje: 3, 7)
Obéd
, Varianta 1
Ut cs Polévka fale$na slepici (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), Vylitli ptaci (Obsahuje: 1, 3, 10), RyZe dudena
3.12. Varianta 2
Polévka falesna slepi¢i (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), Smazeny syr domaci (Obsahuje: 1, 3, 7), Brambory mm (Obsahuje: 7), Tatarka
Obéd
Varianta 1
St Polévka zeleninova s ryzi (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), Kufeci na paprice (Obsahuje: 1, 7), Téstoviny (Obsahuje: 1)
CS |Varianta 2
4.12. Polévka zeleninova s ryzi (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), Filet z Eerstvé ryby (Obsahuje: 4, 7), Brambory Stouchané (Obsahuje: 7), Salat
mrkvovy
Obéd
. Varianta 1
Ct cs Polévka svatecni (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), Hrachova kaSe, Libovy parek - Liberecky, Okurka
5.12. Varianta 2
Polévka svate¢ni (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 1a), Pekelné lasagne s mletym masem a bolonskou omackou (Obsahuje: 1, 7), Salat ledovy
Obéd
i Varianta 1
Pa cs Polévka hovézi s kapanim (Obsahuje: 1, 3, 7), Hovézi maso koprova omacka (Obsahuje: 1, 7), Houskové knedliky (Obsahuje: 1, 3, 7)
6.12. Varianta 2
Polévka hovézi s kapanim (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemlovka jablkova s tvarohem (Obsahuje: 1, 3, 7, 12)
Obéd
7312 CS |Polévka pétizrnna (Obsahuje: 1), Sekana domaci 150g (Obsahuje: 1, 3, 7), Brambory, Kompot
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Domov seniort Uhlifské Janovice

pfispévkova organizace
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285 04 Uhlifské Janovice

Ne
8.12.

Obéd

CS

Polévka kufeci s noky (Obsahuje: 1, 3, 7), Gulas hovézi (Obsahuje: 1), Téstoviny (Obsahuje: 1)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval: Schvalil:
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